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"IL BENESSERE VERDE:
FINALITA' E IDEAZIONE".

A chi e dedicato: architetti, agronomi, tecnici comunali, operatori socio-
sanitari, responsabili hr e qualunque altra figura professionale chiamata a
decidere, ideare e progettare spazi di benessere verde.

Tre seminari, ciascuno dei quali puo essere fruito sia come modulo a sé€, sia
come parte di un percorso didattico completo.

Quando e dove: tutte le attivita d’aula si svolgono il mercoledi pomeriggio,
dalle 14.00 alle 18.00, nelle date indicate.

Seminario "Il Verde Aziendale" (16 ore)

e 17/01/2024 - Docenti: Giancarlo Traini (Presidente Oikos); Pia Giovine
(Mollificio Astigiano); Arch. Monica Botta - Il benessere organizzativo, il
ruolo del verde aziendale in ottica ergonomica

e 31/01/2024 - Docenti: Dott. Agr. Flavio Pollano; Dott.ssa Camilla Zanarotti
(Arch. del Paesaggio e Garden Designer) - Verde aziendale. Progettazione,
aspetti botanici, impianti e arredi, parametri di costo

e 14/02/2024 - Docenti: Dott.ssa Rita Baraldi (CNR Bologna); Dott. Leonardo
Menegola (Musico Terapista e Docente Milano Bicocca); Arch. Monica
Botta - Il verde esterno e il verde interno nell'ottica del migliorginentc
ambientale. Casi di studio e buone prassi

e 28/02/2024 - Docente: Arch. Monica Botta - Visita ad un caso di studio
presentazione



Seminario "Il Verde Pubblico" (16 ore)

e 13/03/2024 - Docenti: Dott. Agr. Gianmichele Cirulli (Comune di Torino);
Dott. Agr. Mario Carminati - Piano del verde e censimento del verde, il
verde urbano come fonte di benessere

e 27/03/2024 - Docente: Dott. Agr. Mario Carminati - Gestione sostenibile
del verde, i criteri minimi ambientali negli appalti del verde

e 10/04/2024 - Docenti: Dott. Agr. Laura Gatti (Agronomo e Progettista);
Dott. Arch. Valerio Cozzi (Progettista) - Orientare al benessere il verde
didattico, ricreativo, sportivo, naturalistico: verso una visione integrata

e 24/04/2024 - Docenti: Dott. Agr. Laura Gatti (Agronomo e Progettista);
Domenico Piazzini (Arketipos) - Casi di studio e buone prassi

Seminario "Il verde nei Luoghi di Cura" (16 ore)

* 08/05/2024 - Docenti: Arch. Monica Botta, Arch. Marco Gola (Politecnico
di Milano) - Le strutture sanitarie oggi, i giardini terapeutici ed il

“Design for all”

* 15/05/2024 - Docenti: Arch. Monica Botta; Dott. Agr. Piergiorgio Baranzini
- La progettazione paesaggistica, aspetti botanici, vegetazione, impianti e
arredi. Costi e ritorno dell'investimento

* 29/05/2024. - Docente: Margherita Volpini (Ortoterapista) - La riabilitazione
attraverso i giardini, aspetti psicologici e implicazioni sociali. Casi di studio,
buoni esempi e buone prassi

* 05/06/2024 - Docente: Arch. Monica Botta - Visita ad un caso di studio e
presentazione



COSTI E MODALITA' DI ISCRIZIONE

PER PARTECIPARE OCCORRE COMPILARE LA SCHEDA DI
ADESIONE SCARICABILE SUL SITO www.igiardinidelbenessere.it
Inviarla compilata a: giardinidelbenessere@oikoscoop.it

Scrivetect per ricevere tutte le informazioni su organizzazione, logistica e
pagamento.

“L’evento e accreditato dall’Ordine Architetti P.P.C. di Bergamo al

rilascio di n. 16 cfp per ciascun ciclo per gli architetti che presenzieranno
almeno all’807% del corso”.

Per maggiori informazioni contattatect con una mail a:
glardinidelbenessere@otkoscoop.it

I seminari si svolgeranno a Bergamo e Provincia; le sedi verranno
comunicate ad inizio attivita, in luoghi coerenti con i contenuti dei
percorsi.

IL COSTO PER PARTECIPANTE:
PERCORSO “FINALITA' E IDEAZIONE”

¢ Modulo "Il Verde nei Luoghi di Cura" (16 Ore) €200,00 (+1va se dovuta)
e Modulo "Il Verde Aziendale" (16 Ore) €200,00 (+1iva se dovuta)
e Modulo "Il Verde Pubblico" (16 Ore) €200,00 (+1iva se dovuta)
* Intero Percorso “Finalita e Ideazione” (48 Ore) €450,00 (+1va se dovuta)

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
giardinidelbenessere@oikoscoop.it

‘- - www.igiardinidelbenessere.it cultural association



