
I  G I A R D I N I
D E L

B E N E S S E R E

A C C A D E M I A

I L  V E R D E  I N  A Z I E N D A ,  N E I
L U O G H I  D I  C U R A  E  N E G L I

S P A Z I  P U B B L I C I

"IL BENESSERE VERDE: 
FINALITA' E IDEAZIONE".

2025



 "IL BENESSERE VERDE: 
FINALITA' E IDEAZIONE".

A chi è dedicato: architetti, agronomi, tecnici comunali, operatori socio-sanitari,
responsabili hr e qualunque altra figura professionale chiamata a decidere, ideare e
progettare spazi di benessere verde.
Tre seminari, ciascuno dei quali può essere fruito sia come modulo a sé, sia come
parte di un percorso didattico completo.  
Quando e dove: tutte le attività d’aula si svolgono il pomeriggio nelle date indicate,
dalle 14.00 alle 18.00.

Seminario "Il Verde A ziendale" (16 ore)

19/03/2025 - Docenti: Arch. Monica Botta (Arch. Paesaggista), Giancarlo Traini
(Esperto di organizzazione aziendale); “Il verde nelle organizzazioni: un nuovo
nome all’ergonomia”

26/03/2025 - Docenti: Marco Prainito del Mollificio Astigiano; Dott. Leonardo
Menegola (Musico Terapista e Docente Milano Bicocca) - “Il verde interno
nell'ottica del miglioramento ambientale”; “Gli aspetti sonori dell’ambiente
biofilico.”

02/04/2025 - Docenti: dott. Diego Marsetti (Geologo), dott. Giancarlo Traini
(Esperto di organizzazione aziendale) visita a un caso di studio: “Verde creatività,
innovazione, il Kilometro Rosso – Innovation District”

09/04/2025 - Docenti: Dott.ssa Rita Baraldi (CNR Bologna); Camilla Zanarotti
(Arch. del Paesaggio e Garden Designer); - “Verde Interno e miglioramento
Ambientale. Aspetti Botanici Impianti, Arredi”

 



 Seminario "Il Verde Pubblico" (16 ore)

28/05/2025 - Relatori: Oriana Ruzzini (Assessora del verde comune di
Bergamo), Vittorio Rodeschini (Presidente Arketipos); Giancarlo Traini
(Esperto organizzazione aziendale); Gioia Gibelli  (Arch. Paesaggista) - “La città
verde”; Tavola rotonda ordini + speech. 

04/06/2025 Docenti: Giulio Senes (Prof. of Rural Landscape Planning and
Landscape Design), Marco Ferrarin (Dott. Ingegnere - Comune Bolzano) “Il
verde e la città Pavimentata”

18/06/2025 - Docenti: Claudio Merati (Ing. - Ex dirigente STER) ; Alessandro
Mazzoleni (Biologo); Uniacque; “Verde e Depurazione, Il verde e l’acqua”

25/06/2025 - Docenti: Laura Gatti (Agronoma Paesaggista), Giancarlo Traini
(Esperto organizzazione aziendale); “Esperienze di verde pensile, visita al
giardino di v. Moretti - Piazza Veronelli” (il Gigante)

Seminario "Il verde nei Luoghi di Cura" (16 ore)

• 16/04/2025 - Docenti: Monica Botta (Arch Paesaggista)  “Criteri generali di
progettazione del verde di cura”.

• 23/04/2025 - Docenti: Marco Gola (Architetto); Margherita Volpini
(Ortoterapista) - “Progettazione del verde ed Evidence Based Design”;
“L’ortoterapia”.

• 07/05/2025 - Docenti: Monica Botta (Arch Paesaggista), PierGiorgio Baranzini
(Architetto). “Caso studio Rsa Brembate”; “Aspetti botanici dei giardini di cura”.
 
• 14/05/2025 - Docenti: Monica Botta (Arch. Paesaggista); Giancarlo Traini (Esperto
di organizzazione aziendale) - Visita ad un caso di studio e presentazione 



COSTI E MODALITA' DI ISCRIZIONE
PER PARTECIPARE  OCCORRE COMPILARE LA SCHEDA DI ADESIONE
SCARICABILE SUL SITO www.igiardinidelbenessere.it
Inviarla compilata a: giardinidelbenessere@oikoscoop.it

“L’evento è accreditato dall’Ordine Architetti P.P.C. di Bergamo al rilascio di n. 16 cfp
per ciascun ciclo per gli architetti che presenzieranno almeno all’80% del corso”. 

“La partecipazione dei professionisti Dottori Agronomi e/o Dottori Forestali iscritti
all’Ordine comporterà l’attribuzione di CFP solo extracatalogo, a seguito di domanda
di riconoscimento crediti formativi su www.sidafonline.it” 

Con il patrocinio dell'Ordine degli Ingegneri della Provincia di Bergamo

Con il supporto dell’associazione italiana per la direzione del personale (AIDP)

Per maggiori informazioni www.igiardinidelbenessere.it o contattateci con una mail
a: giardinidelbenessere@oikoscoop.it 

I seminari si svolgeranno al Monastero di Astino (Bergamo) e alla Fondazione Casa
Serena Onlus di Brembate Sopra. 

IL COSTO PER PARTECIPANTE:
PERCORSO “FINALITA' E IDEAZIONE”
"I giardini del benessere" è un attività "non profit", le quote di partecipazione sono un contributo alla copertura dei
costi del programma.

Modulo "Il Verde nei Luoghi di Cura" (16 Ore)                   €300,00   (+ iva)
Modulo "Il Verde Aziendale" (16 Ore)                                     €300,00   (+ iva)
Modulo "Il Verde Pubblico" (16 Ore)                                       €300,00   (+ iva)
Intero Percorso “Finalità e Ideazione” (48 Ore)                   €750,00   (+ iva)

Sconto del 10% sulla quota di iscrizione per gli iscritti dell’Ordine Architetti PPC di Bergamo
che intendono partecipare ad uno o più dei tre cicli


